
 

La vie associative, un enjeu majeur dans le département de l’Aveyron 

La vie associative est très dynamique en Aveyron avec environ 7500 associations et 75 000 
bénévoles soit 1 Aveyronnais sur 4. Plus de la moitié d’entre elles appartiennent aux secteurs 
de la culture, des sports et des loisirs. Guid’Asso permet à toute association de trouver une 
réponse de proximité, à toute étape de sa vie et de son développement.  

 

 

 

 

 

 

Guid’Asso : un dispositif pour soutenir et valoriser le fait associatif 

Fruit d’un travail de co-construction entre les services de l’État et Le Mouvement Associatif, le 
dispositif Guid’Asso se déploie progressivement en France depuis 2021 et il est formalisé, en 
2024, par la loi visant à soutenir l'engagement bénévole et à simplifier la vie associative. 

Guid’Asso a pour but de rendre l’information et l’accompagnement accessible à toutes les 
associations, au plus proche de leur lieu d’implantation. Pour cela, le dispositif s’appuie sur le 
travail collectif mené entre des structures de proximité, vers lesquelles les habitants se tournent 
spontanément, et des structures spécialisées dans la vie associative, qui apportent leur expertise 
et accompagnement.  

En Aveyron, le déploiement de Guid’Asso est coanimé en binôme entre l’Université Rurale 
Quercy Rouergue (URQR) et le service départemental à la jeunesse à l’engagement et aux 
sports (SDJES). Il a débuté en 2023 avec un état des lieux des structures intervenant dans 
l’appui et l’accompagnement aux associations. Les résultats ont été présentés dans un premier 
comité de pilotage le 19 janvier 2024 à Rodez, qui a réuni 24 personnes représentant 
l’essentiel des partenaires associatifs et institutionnels impliqués. Cet état des lieux a été 

produit à partir de la collecte de données générales sur la vie associative, des 29 structures 
ayant répondu au questionnaire sur Démarches simplifiées ainsi que des entretiens réalisés 
auprès de celles-ci. Compte tenu de la superficie importante du département et du nombre 
important d’associations de petite taille, Guid’ Asso permettra de renforcer ce maillage 
territorial de proximité notamment dans des zones très rurales.  

 

• Co-animation 

• Lauriane GENDRE SDJES | sdjes12-vie-associative@ac-toulouse.fr | 06.10.78.84.71 

• Margot MARIE URQR  | guidasso12@urqr.org | 07.57.18.18.20 

 



Guid’Asso, un réseau de proximité pour appuyer les associations 

Politique prioritaire du gouvernement, Guid‘Asso vise à créer un réseau multi acteurs des 
structures qui accueillent, orientent, informent et accompagnent les associations à chaque étape 
de vie de leurs projets.  

Ce réseau se déploie au niveau national, régional et départemental. Dans chaque département, 
les membres du réseau sont des structures actrices de la vie associative, ancrées dans leur 
environnement, avec des statuts différents : collectivités, associations et institutions peuvent en 
faire partie. Les structures du réseau assurent une de ces quatre missions, gratuitement et sans 
condition d’adhésion. 

Orientation Information 

 Accueillir des bénévoles et des personnes qui 
envisagent de créer une activité associative. 

 Connaître les autres structures membres du 
réseau qui seront ressources pour ces 
personnes. 

 Orienter les demandes vers le réseau 
Guid’Asso Lot et ses membres. 

 Promouvoir le réseau Guid’Asso Lot. 
 

Prérequis : être une structure de proximité bien 
identifiée par son public et soutenir la vie 
associative de son territoire. 

Exemple : Mairie, Communauté de communes, 
Espace de Vie Sociale, Maisons France Services... 

 Organiser un accueil personnalisé et 
individualisé en direction des bénévoles et des 
personnes qui envisagent de créer une activité 
associative. 

 Apporter une information sur les essentiels de 
la vie associative adaptée à la demande. 

 Expliciter les principales démarches 
administratives et leurs étapes. 

 Faire connaître les ressources existantes et 
veiller à ce qu‘elles soient actualisées. 

 Orienter les demandes vers le réseau 
Guid’Asso Lot et ses membres. 

 Participer à la vie du réseau. 
 

 Prérequis : désigner une personne référente, 
disposer d’un lieu d’accueil visible.  Exemple : 
centres sociaux, collectivités 

Accompagnement Généraliste Accompagnement spécialiste 

 Evaluer les besoins des personnes ou des 
structures à partir d’un diagnostic. 

 Apporter les informations et connaissances 
adaptées aux besoins identifiés. 

 Mettre en place un accompagnement 
individuel ou collectif visant à structurer ces 
projets sur les questions transversales liées à 
la vie associative. 

 Capitaliser, diffuser et mutualiser des 
ressources utiles au tissu associatif. 

 Participer à la vie du réseau et son animation. 
 

 Prérequis : être une structure dotée d’un savoir 
et d’une expérience dans l’accompagnement de la 
vie associative dans une dimension transversale, 
disposer de moyens humains (0,5ETP à minima) 
et matériels dédiés.  Exemple : point d’appui à 
la vie associative, anciens CRIB... 

 Evaluer les besoins des personnes ou des 
structures. 

 Apporter les informations et connaissances 
adaptées aux besoins identifiés. 

 Mettre en place un accompagnement 
individuel ou collectif visant à structurer ces 
projets sur les questions liées à un secteur 
d‘activité ou à une thématique spécifique. 

 Capitaliser, diffuser et mutualiser des 
ressources utiles au tissu associatif en lien 
avec sa spécialité. 

 Participer à la vie du réseau et son animation. 
 

 Prérequis : être une structure dotée d’une 
expertise thématique ou sectorielle, désigner une 
personne référente et disposer d’un lieu d’accueil 
visible  Exemple : tête de réseau sectorielle, 
centre de ressources thématique... 



Guid’Asso en Aveyron : déploiement en 2024 
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4 Accompagnement Généraliste

Profession Sport et Loisirs (arr. Rodez)

Ligue de l’Enseignement (Arr. Rodez)

IDEES (arr. Millau)

URQR (Arr. Villefranche de Rouergue)

2 Accompagnement Spécialiste

PNR Grands Causses (Environnement)

CPIE (Environnement)

6  Information

Familles Rurales Villefranche de Panat (arr. 
Rodez)

Associatisse (arr. Rodez)

Amis Château Latour – Tiers lieu Castel Lab (arr. 
Millau)

Commune Millau (arr. Millau)

Office Social Culturel de Capdenac (Arr. 
Villefranche de Rouergue)

Centre social Pays Ségali (Arr. Villefranche de 
Rouergue)



  



 


